
LUNSJEXPRESSEN
Lunsjen du alltid får tak i - uansett.

Sunn og god lunsj. Maksimal tilgjengelighet.
Plattformen omfavner alle forretningsmuligheter for Lunsjexpressen.

Jeg må ha lunsj - hver dag.

Jeg trenger å kunne få tak i lunsj, også når jeg 
ikke har mulighet til å gå i kantina.

Jeg vil ikke ta til takke med hva som helst. Jeg 
spiser ikke pølse med brød til lunsj selv om det 

er lett å få tak i. 

Lunsjen skal være ordentlig mat!

Lunsjen er arbeidsdagens høydepunkt. 
Den vil vi ikke ødelegge for deg.

Vi vet at du ikke alltid kan sette deg ned i en 
kantine å spise i fred og ro med gode kolleger.

Derfor gir vi deg en sunn og god lunsj når du 
trenger det, der du er og slik du ønsker å 

spise den.

Støttes av observasjoner
I lunsjen ønsker folk en pause. Sosial setting, kunne sitte ned og ta det litt med ro.

Lunsjen skal gi overskudd og energi. Men ikke for mye i forhold til middag.

Flere har tilgang til kantine. Vanligere å gå ut for lunsj.

Kjapp tilberedning. Ønsker ikke bruke lunsjpausen på å vente eller stå i kø.

Mange velger en salat.

Lunsj skal være billig. Vi har ikke en kultur i dag for å bruke mye penger på lunsj.

Støttes av innsikt
Lunsjrestauranter i Sverige. Sosial setting. System med rabattkort etc.

Svenskene oppfatter varm lunsj som sunnere.

I farta lunsj: et lite måltid, kan være stående.

Sunnhet oppfattes som viktig for hverdagslunsjen.


